Packliste

Kleidung

o Kluft mit Halstuch und Knoten

o 1x Waschesack

o 2x kurze Hose

o 2xlange Hosen

o 4x T-Shirts

o 2x Pullover

o 8x Socken

o 8x Unterwasche

o 1 Pyjama oder Jogginganzug

o 1x Regenjacke oder Poncho

o 1 Paar stabile Schuhe
(Wanderschuhe)

o 1 Paar Gummistiefel

o Badehose oder Badeanzug

o Sportbekleidung

o Arbeitshandschuhe

Waschzeug

o Waschlappen

o 1x Handtuch

o Duschgel & Shampoo

o Zahnblrste und Zahnpasta

o Haarburste oder Kamm

o Taschentucher

o Evtl. Deo

o Madchen: Hygieneartikel

Ubernachtung

O

O

O

O

Isomatte
Schlafsack
Taschenlampe u. Ersatzbatterien

evtl. kleines Kopfkissen

Essgeschirr

o Schussel oder Teller, tief (Kunststoff oder Metall)

o Tasse (Kunststoff oder Metall)

o Besteck

o Geschirrtuch

o Trinkflasche (min 1L)

o Kleinen Stoffbeutel fur das Geschirr
Sonstiges

o Bibel

o Schreibzeug

o Logbuch und Handbuch

o Taschengeld

o Personliche Medikamente

o Krankenversicherungskarte

o Impfpass(-kopie)

o Gesundheitsbrief

o Sonnencreme

o Kopfbedeckung

o wenn vorhanden: Fahrtenmesser & Messerpass

o Tagesrucksack

I Alle Teile missen mit dem Namen beschriftet sein!!!



